
 

  

やよい台 だより

令和6 年

7 月号

令和 6 年 7 月 31 日で 

有効期限が切れます 

通所リハビリ 

7 月のデイフロアは、ひまわりが咲きました。 

折り紙で折った鶴を花びらにして、様々なひまわり 

が出来ました。 

皆様のご協力のおかげです。 

新施設長よりご挨拶 

 

前任の長原施設長を引き継がせて頂きます 

久保精志と申します。 

 

七夕祭りで有名な平塚市に生まれ、物心ついた頃より 

現在まで横浜市戸塚区汲沢に居ります。 

通勤時間は車で十数分、分区前（皆さん覚えて居られ 

ますよね）を考えれば地元民であります。 

 

開業医の長男に生まれ、家業を継ぐ事だけしか考えず 

駆け抜けた若い頃を思うと、穴が有ったら入りたいという 

恥ずかしさを感じる今日この頃であります。 

家事手伝い（父との二人診療）から始めて三十年、一身上の 

都合で承継した診療所を閉院し、やりたいと思っていた介護施設（特養）の常勤医師に転職しま

した。同業他医には呆れられましたが、以後四年余りの日々は充実して遣り甲斐多く、出来れば

続けたかったのですが果たせず。その後佐久理事長先生に拾って頂き、長原前施設長の温かいご

後見を賜るという飛び切り貴重なご縁を頂戴しました。 

 

やよい台仁は介護老人保健施設（いわゆる老健）で特養とは建付けが若干異なりますが、「仁の

心」と四十数年の医療者としての経験を糧に、先ずはお見知りおき頂き、少しでもお役に立てる

よう向後精進する所存です。 

 

どうぞ宜しくお願い申し上げます。 

モットーは「理屈より笑顔が一番」です。 
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 新施設長 久保精志先生 
令和 6 年 7 月 16 日より 

 

 

 

 

みほん 
寝起きのベルちゃん 

事務課からのお知らせ 

 ★介護保険負担割合証（全員） 

 ★介護保険負担限度額認定証（要手続き） 

 ★後期高齢者医療被保険者証（75 歳以上の方） 

 ★後期高齢者医療限度額適用（要手続き） 

 

 

 

 

  上記の書類につきまして、有効期限が迫っております。お手続きとお手元

に届きましたら、やよい台仁の担当ケアマネ（事務課）までご連絡をお願い致

します。 
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リハビリ課 

  

 『 ★新たな仲間が加わりました★ 』 －新入職員紹介－ 

やよい台仁の献立 

 

リハビリ課に新しい仲間が加わり、10 名になりました！ 

「理学療法 5 名、作業療法士 3 名、言語聴覚士 1 名、アシスタント 1 名」です。 

7 月から下写真メンバーで、皆様の生活を支援させていただきます。皆様の残存能力や向上

した能力を生活内へ移行し、少しでもご本人らしい生活が送れるよう、楽しみながらリハビ

リテーションを進めて参ります。今後ともよろしくお願いいたします。 

7 月から入職しました、

作業療法士の杉川と申し

ます。 

早く皆さんの名前と顔を

覚え、ご利用者様にプラ

スに還元できるように頑

張ります。 

よろしくお願いします。 

ともろークリニック 題名「ゴミ拾い」（連載 2/17 回） 

ある日、引っ越してきて間もない新築の家の庭先に、 

４つの車がついた道具が折り畳んで置いてあるのが 

目に留まった。子供に使うものであろうが乳母車とは 

少し違う。何であるにせよ、これは使える！今風に 

表現すると「ビビッときた！」。一目ぼれである。 

 

あそこに引き綱を付け、座席側には一般ゴミ用を、背もたれ側に缶・ビン用のゴミ袋を大きな

クリップで固定すれば、格好のゴミ車になる。構想は一気にまとまった。 

その日は犬を連れていたので、翌日、身だしなみを整えて改めてその家を訪ねた。 

 

門扉のインターホーンを押すと「何でしょう」という女性の声が返ってきた。 

「決して怪しい者ではありません。庭先に乳母車のようなものが置いてありますが…」 

我ながらあきれた物言いだ。自ら「怪しい者です」と名乗る奴などいるわけがない。 

 

「それが何か？」 

言わんことか、すっかり警戒されている。 

ともろー訪問看護ステーション弥生台 

『 令和 6 年 4 月介護保険制度改正にて、一部の福祉用具にレンタル以外に 

購入という選択制がスタートしました 』 

 

≪ 選択制の対象となる福祉用具 3 品目 ≫ 

① 多点杖（単点杖）※松葉杖を除く 

② 歩行器（脚部のすべて杖先がゴム形状で固定または交互式のもの）※キャスター付きは除く 

③ 固定スロープ（段差など小さな段差を解消するためのもの） 

 

≪ レンタルか購入のいずれか選択を検討するために ≫ 

Ⅰ：ケアマネジャーや福祉用具専門相談員からのアドバイスを受けましょう 

メリット・デメリット確認しましょう 

●レンタルと購入の負担額の違い  

●短期期間利用と長期間利用などの違い 

●生活環境等の変化による利用期間の見通しなど 

 

Ⅱ：医師や専門職など多職種の意見や情報提供を受け、 

利用者本人の身体状況を踏まえて検討しましょう。 

著:佐久友朗 

 


